


Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график – является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном году 
ГБДОУ детского сада №32 общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением 

деятельности по художественно-эстетическому развитию детей Адмиралтейского района Санкт-

Петербурга (далее - образовательное учреждение). 

 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее - 

ФГОС ДО);

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;

 Законом Санкт-Петербурга от 10.07.2013 № 461 «Об образовании в Санкт-Петербурге»;

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. N 28 «О введение в действие санитарно-эпидемиологических правил СП 2.4.3648-20

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" 

 Санитарными правилами и номами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» от 28.01.2021 г.

 Уставом образовательного учреждения;

Образовательной программой дошкольного образования образовательного учреждения. 

 
Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

 режим работы образовательного учреждения;

 возрастные группы;

 направленность групп;

 продолжительность учебного года, учебной недели;

 недельная образовательная нагрузка -  образовательная деятельность ,  совместная 

образовательная деятельность ;

 количество недель в учебном году;

 график летних оздоровительных мероприятий, праздничные дни;

 сроки проведения диагностики воспитателями и специалистами;

 работа образовательной организации в летний период;

 
Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования образовательного 
учреждения, предусматривает организацию первичного и итогового мониторинга. 

Обследование проводится в режиме работы образовательного учреждения, без специально 
отведенного для него времени, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с 

детьми, создания игровых и проблемных ситуаций, изучение продуктов детской деятельности. 



Календарная продолжительность учебного года составляет: 
 

Учебный период 

36 недель 
Летний период 

13 недель 

 
Праздники и развлечения для детей в течение учебного года планируются в соответствии 

с основной образовательной программой дошкольного образования образовательного 
учреждения. 

Работа в летний оздоровительный период организуется в соответствии с Планом работы 
на летний оздоровительный период, тематическим планированием недель, а также с учетом 
климатических условий Санкт-Петербурга. В летний оздоровительный период с детьми 

организуются подвижные игры, соревнования, целевые прогулки, праздники, развлечения, 

оздоровительные мероприятия с максимальным пребыванием детей на свежем воздухе. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом 

и утверждается приказом заведующего образовательного учреждения. Все изменения, 

вносимые в календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего 
образовательного учреждения и доводятся до всех участников образовательного процесса 



Организация образовательного процесса на учебный год 

 

 
Содержание 

 

Первая 

младшая 
группа 

 

Вторая 

младшая группа 

 

Средняя 

группа 

 

Старшая 

группа 

 

Подготовительная 

группа 

Количество 
возрастных групп 

 

3 
 

2 
 

1 
 

1 
 

2 

Режим работы учреждения 
12 часов 

07.00-19.00 

Режим работы групп 
12 часов 

07.00-19.00 

Начало учебного года 01.09.2023 

Окончание учебного года 31.08.2024 

Продолжительность учебной 
недели 

Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в 
соответствии с законодательством Российской Федерации 

Продолжительность учебного 
года 

49 недели 

Режим работы 
учреждения 

в учебном году 

Пятидневная рабочая неделя. Продолжительность работы 12 часов ежедневно, с 7.00 до 19.00. 
 Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с законодательством 

Российской Федерации. 

 

Режим работы 

в летний период 

01.06.2024 – 31.08.2024 
13 недель 

Образовательная деятельность 

Продолжительность занятия  
 

10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

Перерывы между занятиями  не менее 10 минут не менее 10 минут не менее 10 минут не менее 10 минут не менее 10 минут 

Количество  
1 половина дня 

1 2 2 2 3 

Количество  
2 половина дня 

1 - - не чаще 2-3 раза в 
неделю 

не чаще 2-3 раза в 
неделю 

Образовательная нагрузка 

в день 

20 минут 30 минут 40 минут 2 дня – 45 минут 

3 дня- 70 минут 

90 минут 



 

Организация проведения 

педагогической диагностики 

уровня развития детей 

14.09.20223– 30.09.2023 г. 

26.04.2024 – 14.05.2024 г. 

 

Для построения индивидуального образовательного маршрута воспитанников 

 

Анализ заболеваемости детей 
Ежемесячно 

Переодичность проведения 

родительских собраний 

1 родительское собрание: сентябрь-октябрь 

1 родительское собрание: апрель-май 

 

 

Праздничные (выходные) дни 

День народного единства - 4 ноября 

Новогодние праздники – 1-8 января 

Рождество Христово – 7 января 

День защитника Отечества – 23-25 февраля  

Международный женский день 8 марта-   8-10 марта 

        Праздник весны и труда – 28 апреля-1 мая 

                                                                  День Победы – 9-12 мая  

                                                                  День России - 12 июня 
 

 

 

 

 

Организация образовательного процесса в учреждении осуществляется в соответствии с образовательной программой дошкольного 

образования образовательного учреждения. Количество и продолжительность непрерывной образовательной деятельности, 
устанавливаются в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами и требованиями (С.П. 2.4.3648-20). 

 
Все изменения, вносимые образовательным учреждением в календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего 

образовательного учреждения и доводится до сведения всех участников образовательного процесса. 



График проведения массовых мероприятий 
 

 
 

Событие Сроки/ даты проведения 

День Знаний 01.09.2023г. 

День воспитателя и всех дошкольных работников 27.09.2023 

Праздник Осени (по возрастным группам) с 12.10.2023г. по 23.10.2023г. 

День отца в России 15.10.2023 

Каникулы (неделя здоровья) С 30.10.2023- 03.11.2023 

Дни Здоровья 02.11.23; 27.03.24; 07.04.2024. 

День народного единства 04.11.2023 

День Матери 24.11.2023 

Фестиваль зимних спортивных игр 04.12.2023-08.12.2023 

Новогодние утренники (по возрастным группам) с 14.12.2023г. по 25.12.2023г. 

Неделя здоровья С 15.01.2024-19.01.2024 

День Защитника Отечества 19-22.02.2024г. 

Масленица По календарю 2024 

Международный женский день 04.03.24-08.03.24 

Каникулы (неделя здоровья) С.25.03.2024-29.03.2024 

Всемирный день здоровья 07.04.2024 

День смеха 01.04.2024г. 

День Космонавтики 12.04.2024г. 



 

День Победы 08.05.2024г. 

День защиты детей 01.06.2024г. 

Выпуск в школу 25-26.05.2024г. 

День Города 27.05.2024г. 

День России 10.06.2024г. 

День семьи 2 раза в год 

День Российского флага 22.08.2024 

Конкурсы, выставки детских творческих работ, фотовыставки, 

музыкальные концерты 

постоянно 

 

 

Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

 

Музыкально-спортивный праздник «Детство – это я и ты» 01.06.2024г. 

Музыкально-спортивный праздник «Я люблю тебя, Россия» 08.06.2024 

Спортивный досуг «Солнце, воздух и вода – наши лучшие 

друзья» 

15.06.2024г. 

Музыкальное развлечение «Лето красное» 03.07.2024г. 

Спортивный досуг «Папа, мама, я – дружная семья» 13.07.2024г. 

Музыкальное развлечение «Путешествие в страну цветов» 27.07.2024г. 

Музыкально – спортивный праздник «До свиданья, лето!» 24.08.2024г. 

Конкурсы и выставки детских творческих работ Июнь-август 

Экскурсии в природу Июнь-август 

Целевые прогулки Июнь-август 

Мероприятия тематических недель Ежедневно, июнь-август 



      Расписание совместной образовательной деятельности и культурных практик в 

режимных           моментах. 

№ 

п/п 

Формы образовательной 

деятельности в режимных 

моментах 

Количество форм образовательной деятельности и 

культурных практик в неделю 

1 младшая 

группа 

2 младшая 

группа 

Средня 

я 

группа 

Старш 

ая 

группа 

Подготови- 

тельная 

группа 

1. Общение 

Ситуации общения 

воспитателя с детьми и 

накопления положительного 

социально-эмоционального 
опыта 

 

 

Ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми 
по их интересам 

Ежедневно 

2. Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды 
игр 

Индивидуальные игры с 
детьми (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра- 

драматизация, строительно- 

конструктивные игры) 

 

 

Ежедневно 

 

 

    3 раза в неделю 

Совместная игра воспитателя 

и детей (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра- 

драматизация, строительно- 

конструктивные игры) 

 

 

        2 раза в неделю 

 

3 раза в 

неделю 

 

 

    2 раза в неделю 

Детская студия 

(театрализованные игры) 
1 раз в 2 недели 

Досуг здоровья и подвижных 
игр 

1 раз в 2 недели 

Подвижные игры Ежедневно 

3. Познавательно-исследовательская деятельность 

Сенсорный игровой и 
интеллектуальный 
тренинг  

 

1 раз в 2 недели 

Опыты, эксперименты, 

наблюдения (в том числе 

экологической 

направленности) 

 

1 раз в 2 недели 

Наблюдения за природой (на 
прогулке) 

Ежедневно 

4. Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое 
развитие детей 

Музыкально-театральная 
гостиная 

        1 раз в неделю         1 раз в неделю 

Творческая мастерская 

(рисование, лепка, 

художественный труд по 

интересам) 

 

1 раз в неделю 

Чтение художественной 
литературы 

Ежедневно 



5. Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

 Самообслуживание                              Ежедневно 

 Трудовые поручения 
(индивидуально и 

подгруппами) 

 

                             Ежедневно 

 Трудовые поручения (общий 
и совместный труд) 

   1 раз в 
неделю 

1 раз в 2 недели 

 


